PLAN PRACY
Poradni Psychologiczno – Pedagogicznej Nr 1
Warszawa, ul. Złota 9 

na rok szkolny 2019/2020
opracowany przez Dyrektora mgr Małgorzatę Lipińską – Białach 

na podstawie:
-     statutu Poradni Psychologiczno – Pedagogicznej Nr 1,

- Rozporządzenia MEN z dnia 01.02.2013r. w sprawie szczegółowych zasad działania publicznych poradni psychologiczno – pedagogicznych w tym publicznych poradni specjalistycznych,

-  oceny pracy Poradni za rok szkolny 2019/2020 i postulatów zgłoszonych przez Radę Pedagogiczną Poradni Psychologiczno – Pedagogicznej Nr 1 w dniu 25.06.2019r.

-  indywidualnych planów pracy.

Plan został przyjęty przez Radę Pedagogiczną w dniu 15.10.2019r.
DIAGNOZA
	1. Opieka psychologiczna nad dziećmi 
w wieku przedszkolnym
(a) ocena potrzeb 
i oczekiwań ze strony przedszkoli i szkół
b)   ocena rozwoju intelektualnego, emocjonalnego 
i społecznego dzieci przedszkolnych
	1. Stały kontakt 
z Wydziałem Oświaty, Biurem Edukacji 
i Kuratorium Oświaty

2. Spotkania z Dyrektorami przedszkoli i szkół

3. Współpraca ze specjalistami zatrudnionymi 
w przedszkolach i szkołach 

4. Bezpośrednie kontakty pracowników Poradni 
z Dyrektorami 
i nauczycielami przedszkoli i szkół

1. Pogłębione badania diagnostyczne dzieci 
w wieku 3- 5 lat zgłaszanych przez pracowników przedszkoli lub rodziców

2. Sondażowe badania 5 -  6-cio – latków w celu typowania dzieci 
do pogłębionych badań 
w Poradni oraz określenia zaleceń do pracy w przedszkolu lub w Poradni


	Dyrektor Poradni M. Białach

M. Białach oraz

psycholog współpracujący  
z przedszkolem lub szkołą

wszyscy pracownicy merytoryczni

wszyscy pracownicy merytoryczni

zgodnie z zakresami obowiązków

zgodnie z zakresami obowiązków


	cały rok

IX - X

cały rok

cały rok 

cały rok

IX - X




	
	3. Pogłębione badania psychologiczne, logopedyczne 
i pedagogiczne dzieci wytypowanych po badaniach sondażowych
4. Indywidualne badania kontrolne (psychologiczne, pedagogiczne 
i logopedyczne) dzieci                  5 - 6 – cio – letnich – kwalifikowanie do terapii pedagogicznej, logopedycznej, terapii SI lub do odroczenia obowiązku szkolnego
5. Badanie dzieci pod kątem gotowości szkolnej
6. Anamnezy, wywiady,
    rozmowy z rodzicami


	zgodnie z zakresami obowiązków

zgodnie z zakresami obowiązków

zgodnie z zakresami obowiązków
zgodnie z zakresami obowiązków

	cały rok

IV - VI

III - VI
cały rok



	2. Opieka psychologiczna nad uczniami szkół podstawowych

a) ocena potrzeb 
i oczekiwań ze strony placówek

b)   opieka nad uczniami klas I – obserwacja adaptacji dziecka do wymagań szkolnych

c) 

ocena rozwoju intelektualnego, emocjonalnego 
i społecznego uczniów kl. II-VIII

d) diagnoza zainteresowań       i preferencji  zawodowych 
	1.  Spotkania osób odpowiedzialnych za organizację pomocy psychologiczno – pedagogicznej w szkołach 
i Poradni w celu omówienia współpracy w bieżącym roku szkolnym 

1. Konsultacje 
z wychowawcami

2. Obserwacje w klasach

3. Indywidualne badania psychologiczne, pedagogiczne 
i logopedyczne (typowanie dzieci na zajęcia terapii pedagogicznej, do zespołów wyrównawczych, terapii logopedycznej, terapii SI)
1.  Konsultacje 
z wychowawcami klas 
i nauczycielami.
2.  Obserwacje w klasach
3. Indywidualne badania psychologiczne, pedagogiczne 
i logopedyczne uczniów zgłaszanych do Poradni. 

4. Anamnezy, wywiady 
i rozmowy diagnostyczne z rodzicami (m.in. diagnoza sytuacji rodzinnej w celu określenia programu pomocy dziecku i rodzinie)
1.  Indywidualne badania diagnostyczne
	M. Białach                         

oraz psycholog opiekujący się szkołą 

zgodnie z zakresami obowiązków

zgodnie z zakresami obowiązków

doradca zawodowy
	IX - X

cały rok

cały rok

cały rok

	4. Opieka psychologiczna nad uczniami szkół ponadpodstawowych

a) ocena potrzeb 
i oczekiwań ze strony szkół

b) diagnoza przyczyn 
i mechanizmów psychologicznych trudności szkolnych, osobowościowych i społecznych uczniów

c) diagnoza zainteresowań 
i preferencji zawodowych
	1. Spotkanie osób odpowiedzialnych za organizację pomocy psychologiczno – pedagogicznej w szkołach i Poradni w celu omówienia współpracy w 

bieżącym roku szkolnym

1. Konsultacje 
z wychowawcami klas 
i nauczycielami
2. Obserwacja w klasach
3. Indywidualne badania psychologiczne. pedagogiczne i logopedyczne uczniów zgłaszających się do Poradni
4. Anamnezy, wywiady i rozmowy diagnostyczne z rodzicami (m.in. diagnoza sytuacji rodzinnej w celu określenia programu pomocy uczniowi i jego rodzinie)
1. Indywidualne badania   diagnostyczne
	zgodnie z zakresami obowiązków

zgodnie z zakresami obowiązków

doradca zawodowy
	IX - X 

cały rok

cały rok


 PROFILAKTYKA
	1. Zapobieganie trudnościom w nauce dzieci i młodzieży
	1. Spotkania z rodzicami dotyczące:

a) problematyki dojrzałości szkolnej
b) przekraczanie tzw. progów szkolnych:

· kl. I szkoły podstawowej

· kl. IV szkoły podstawowej

· kl. I szkoły ponadpodstawowe

2. Spotkania z uczniami kl. I szkół ponadpodstawowych nt. problemów z adaptacją w nowej szkole

3. Zajęcia warsztatowe  na terenie Poradni dla dzieci i uczniów z różnych grup wiekowych(w tym uczniów zdolnych)

4. Zajęcia adaptacyjno – integracyjne dla uczniów szkół ponadpodstawowych


	zgodnie z zakresami obowiązków

zgodnie z zakresami obowiązków

zgodnie z zakresami obowiązków

zgodnie z ofertą zajęć

zgodnie z zakresami obowiązków


	w miarę potrzeb

X – XI

X – XI

IX – X

zgodnie z ofertą zajęć

IX – X



	2. Zapobieganie powstawaniu zaburzeń emocjonalnych u dzieci i młodzieży, wspomaganie wychowawczych funkcji rodziny
	1. Spotkania z rodzicami  dotyczące trudności wychowawczych na różnych etapach rozwoju (indywidualnie i grupowo) 

2. Zajęcia warsztatowe dla uczniów

3. Warsztaty dla rodziców doskonalące kompetencje rodzicielskie

4. Spotkania tematyczne dla rodziców dzieci przedszkolnych

5. Prowadzenie problemowych rad pedagogicznych na tematy zgodne z zapotrzebowaniem placówek

	psycholog współpracujący z placówką

zgodnie z ofertą zajęć

zgodnie z ofertą zajęć

psycholog, pedagog zgodnie z ofertą zajęć

psycholog współpracujący z placówką


	w miarę potrzeb

zgodnie z ofertą zajęć

zgodnie z ofertą zajęć

w miarę potrzeb

w miarę potrzeb



	3. Prowadzenie edukacji prozdrowotnej
	1. Spotkania z nauczycielami
2. Spotkania z rodzicami
3. Spotkania z uczniami


	psycholog współpracujący ze szkołą
	w miarę potrzeb


DORADZTWO
	1. Pomoc nauczycielom w organizowaniu i realizacji opieki psychologicznej na terenie placówek
	1. Stały kontakt ze specjalistami zatrudnionymi w przedszkolach, konsultowanie realizowanych programów
2.   Przekazywanie nauczycielom zaleceń do pracy z dziećmi w tym dla dzieci  z grup obowiązkowego przygotowania przedszkolnego po badaniach sondażowych 
3.  Konsultacje 
z nauczycielami przedszkoli prowadzącymi pracę wyrównawczą z dziećmi
1. Konsultacje dla reedukatorów prowadzących zajęcia korekcyjno – kompensacyjne na terenie szkół

2. Robocze spotkania z reedukatorami szkolnymi na terenie Poradni

6. Konsultacje dla logopedów pracujących na terenie placówek

7. Robocze spotkania z logopedami i na terenie Poradni

8. Robocze spotkania z osobami odpowiedzialnymi za preorientację zawodową w gimnazjach

9. Przekazywanie nauczycielom informacji z badań i zaleceń do pracy z dziećmi (dyżur na terenie placówki)


	zgodnie z zakresami obowiązków

zgodnie z zakresami obowiązków

zgodnie z zakresami obowiązków

zgodnie z zakresami obowiązków

zgodnie z zakresami obowiązków

zgodnie z zakresami obowiązków

zgodnie z zakresami obowiązków

zgodnie z zakresami obowiązków

psycholog współpracujący ze szkołą


	cały rok

IX – X

cały rok

cały rok

w miarę potrzeb

cały rok

cały rok

w miarę potrzeb

cały rok

	2. Wspomaganie przedszkoli, szkół i placówek zgodnie z §10 ust.1   rozp. MEN z dnia 01.02.2013r. z później. zm.
	10.Układanie programu pomocy (psycholog Poradni, pedagog  i psycholog szkolny, logopeda, reedukator)

11. Udział w posiedzeniach rad klasyfikacyjnych

12. Udział w posiedzeniach zespołów powołanych w szkołach i przedszkolach

13. Udział w „dniach otwartych”
1. Konsultacje.

2. Porady.

3. Warsztaty.

4. Zajęcia rozwijające uzdolnienia, umiejętności uczenia się, związane z wyborem kierunku kształcenia i zawodu , rozwijające kompetencje emocjonalno – społeczne, inne zajęcia o charakterze terapeutycznym

5. Szkolenia
	zgodnie z zakresami obowiązków

psycholog współpracujący ze szkołą

zgodnie z zakresami obowiązków

psycholog współpracujący ze szkołą

zgodnie z zakresami obowiązków


	cały rok

zgodnie 
z kalendarzem szkolnym

w miarę potrzeb

w miarę potrzeb

cały rok

	3. Pomoc uczniom w wyborze kierunku dalszego kształcenia


	1. Przekazywanie informacji na temat szkół
	doradca zawodowy

. 
	w miarę potrzeb

	4. Pomoc 
w rozwiązywaniu bieżących trudności w klasach
	1. Mediacje w klasach
2. Indywidualne porady dla nauczycieli
3. Spotkania i rozmowy 
z uczniami zgodnie 
z zapotrzebowaniem 
w klasie


	psycholog współpracujący ze szkołą
	w miarę potrzeb

	5. Pomoc rodzicom 
w sprawach szkolnych 
i wychowawczych ich dzieci


	1. Przekazywanie rodzicom informacji o wynikach badań ich dzieci, wspólne konstruowanie programu pomocy dziecku i rodzinie


	psycholog współpracujący ze szkołą
	cały rok

	5. Wspomaganie pracy szkół i placówek w ramach WMW
	1. Współpraca z WAW.

2. Budowanie i prowadzenie sieci współpracy.

3. Realizacja zadań ekspertów
	wyznaczeni pracownicy
	cały rok


TERAPIA
	1. Pomoc 
w wyrównywaniu dysharmonii rozwojowych 
u dzieci 
	1. Indywidualne zajęcia terapii pedagogicznej.

2. Indywidualna terapia 

      logopedyczna.

3. Indywidualna terapia SI.

4. Grupowe zajęcia korekcyjno – kompensacyjne.

5. Indywidualna terapia stymulująca rozwój /dzieci przedszkolnych.

6. Wczesne wspomaganie rozwoju dzieci


	zgodnie z zakresami obowiązków

zgodnie z zakresami obowiązków

terapeuci SI

zgodnie z zakresami obowiązków

zgodnie z zakresami obowiązków

zgodnie z zakresami obowiązków
	cały rok

cały rok

cały rok

cały rok

w miarę potrzeb

cały rok

	2. Pomoc 
w rozwiązywaniu sytuacji kryzysowych 

	1. Interwencja kryzysowa

2. Działania w ramach   Warszawskiej  Sieci pomocy dzieciom  wykorzystywanym seksualnie


	zgodnie z zakresami obowiązków

A. Dębska (koordynator w Dzielnicy Śródmieście, Jolanta Głowacka) oraz wszyscy pracownicy merytoryczni


	cały rok

cały rok

	3. Pomoc w pokonywaniu trudności szkolnych w stosunku do uczniów dyslektycznych
	1. Indywidualne zajęcia terapii pedagogicznej z dziećmi klas I-III ze szczególnie nasilonymi problemami.

2. Zajęcia terapii pedagogicznej w małych grupach i indywidualnie dla uczniów klas starszych.
	zgodnie z zakresami obowiązków


	cały rok



	4. Pomoc w pokonywaniu trudności w kontaktach z rówieśnikami, trudności emocjonalnych, społecznych
	1.Terapia psychologiczna

2.Terapia logopedyczna


	zgodnie z zakresami obowiązków


	w miarę potrzeb

w miarę 

potrzeb

	5. Pomoc rodzinom 
w pokonywaniu sytuacji kryzysowych
	1. Terapia rodzin

2. Praca terapeutyczna z parą
	zespół terapeutyczny


	cały rok






